
FEDERATION 

FRANCAISE 

D'AÏKIDO ET 

DE BUDO 

AIKIKAÏ DE FRANCE Nantes, le 25 septembre 2024

LIGUE DES PAYS DE LA LOIRE 

MAYOUX Yves
3 rue du cèdre 

72700 PRUILLÉ LE CHÉTIF 

À tous les présidents de clubs

Aux membres du comité directeur

Procès-verbal de l'assemblée générale extraordinaire et ordinaire de la Ligue du 
samedi 14/09/2024

Le 14 septembre 2024 à 14h 30 les membres de la Ligue des Pays de la Loire FFAB se sont 
réunis en l’assemblée générale ordinaire à la maison des sports de NANTES, Espace 
Atlantique.
L’assemblée est présidée par Younoos Issak assisté de Christian PARENT, secrétaire général & 
Kevin PEYTRAL, secrétaire adjoint, ainsi que Christian Séguillon, vice-président. 
Il a été établi une feuille de présence qui a été signée par tous les membres présents, avec 
mention des membres représentés, et qui demeure annexée au présent procès-verbal. Ladite 
feuille de présence permet de constater que les membres présents représentent 48 voix sur 57, 
le quorum étant réuni, l’assemblée générale extraordinaire et ordinaire peut valablement 
délibérer.

Présents ou représentés : St Saint-Nazaire Aïkido 3 voix
Aïkikaï de NANTES 1
Aïkido Bouguenais 1
CODAM 2
N.A.C. Aïkido 3
Gwenrann Aïkido 2
Aïkidojo Savenay 3
SAUTRON Aïkido 2
Aïkido Nantes Métropole 1
Aïkido Stéphanois Loire & Sillon 1
Aïkido Club Goulainais 2
Aïkido Bourgneuf en Retz Shirasagi Dojo 2
AWASE BUDO CLUB - ABC 1
A. S. Ponts de Cé 1
ACP Trélazé 2
Aïkido club du Mans 3
J.S. Coulaines 2
A.C. Parigné l'Évèque 1 Pouvoir
Foyer Rural des Alpes Mancelles 1 Pouvoir
Allonnes Sarthe Aïkido 2 Pouvoir
Mille Clubs et Loisirs 1 Pouvoir
le Dojo Blanc 1 Pouvoir
Nesmy Aïkido 2
A.C. HERBRETAIS 1
A C Yonnais 2 Pouvoir
A.C. De MONTAIGU 2
Aïkido club de Venansault 1 Pouvoir

Communication : Président Secrétariat : Tél : 06 41 58 64 54 Siège social : 44, rue Romain Rolland
Tél : 06 07 25 25 81 secretaire.aikidoffab.liguepdl@gmail.com 44100 NANTES
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Minami Aïkido 85 2
Association Yeu Aïkido 2

Absents ou excusés : Aïkidojo 2
Aïkido Legé 1
Club Coueronnais des Arts Martiaux 1
JC Le MANS section Aïkido 1
A.C. De La FERRIERE 1
École Vendéenne d'Aïkido 1

À l’ordre du jour     :
AG extraordinaire : (quorum 2/3 des voies représentées),

1. Appel des clubs présents et représentés,
2. Approbation des statuts (vote),

AG ordinaire     : (quorum ½ voies),
3. Approbation règlement intérieur (vote),
4. Approbation du règlement disciplinaire (vote),
5. Approbation du procès-verbal de l’AG du 16 septembre 2023,
6. Rapport moral et d’activité du Président (saison 2023 - 2024 et de l’olympiade) (vote),
7. Rapport financier du trésorier (vote),
8. Rapports du département technique,
9. Information des commissions autres que techniques

AG extraordinaire     : (quorum 2/3 des voies représentées et ½ des clubs),
10. Élection du comité directeur (vote),

Suspension de séance pour :
11. Élection du Président et formation du bureau

AG ordinaire     : (quorum ½ voies),

Reprise de la séance :
12. Vote de l’AG pour élire le président sur proposition du comité directeur
13. Désignation du représentant à l’Assemblée Générale Fédérale de la Ligue et questions à mettre à 

l’ordre du jour,
14. Prévision de budget 2024/2025, cotisations et remboursement de frais (vote),
15. Projets et perspectives 2024 – 2028,
16. Questions diverses.

Début de l'A.G extraordinaire à 14h 45

1. Appel des clubs présents et représentés

Kevin PEYTRAL

Rappel pour le bon déroulement de l’AG de respecter la parole de chacun et qu’en cas nécessaire 
un vote peut être demandé.
Vérification de la feuille d'émargement. 
28 clubs présents ou représentés représentant 48 voix. Le quorum est atteint.
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2. Approbation des statuts

Abstention 1 voix ; statuts approuvé.

l'A.G ordinaire

3. Approbation règlement intérieur (vote),

Approuvé à l’unanimité.

4. Approbation du procès-verbal de l’AG du 16 septembre 2023

Transmis par mail avant l’A.G.
Pas de remarques.

5. Rapport moral et d’activité du Président (saison 2023 - 2024 et de l’olympiade) (vote),

Transmis par mail avant l’A.G.

Rapport moral approuvé à l’unanimité.

Christian PARENT

La moyenne d’âge des licenciés de la Ligue est repartie à la hausse (36,5 ans). Elle a augmenté de 
11 ans en 20 ans.
Nous avons perdu quelques licenciés. Nous sommes repassés sous la barre de 1000 adhérents
Si nous comparons le pourcentage de gradés Dan par rapport à l’effectif de la Ligue, le niveau 
technique des pratiquants se maintient (18,9% de gradés Dan). Cela est davantage dus à la perte de 
licenciés non gradés.

6. Rapport financier du trésorier (vote),

Documents transmis par mail avant l’A.G.

Laurence ATHOUEL

Les comptes ont été arrêtés en juillet et non en août comme précédemment.
L’ANS est versée sur deux ans. La totalité a donc été perçue. 
Le solde de la subvention région à été reçu cette année et nous avons eu de gros stages avec des 
rentrées d’argent.
Le poste de rémunération des techniciens est le plus importants du budget.
De plus en plus d’entre eux passent des diplômes d’état amenant à rémunération.
La saison prochaine nous aurons moins de ce type de stage donc moins de rentrées d’argent.
Nous avons plus de gens en formation, plus d’animateur avec des diplômé d’état et plus de 
réunions imposées ou intentionnelles ou il faut être visible pour obtenir des subventions.
La comptabilité est faite sur le logiciel asso connecte avec l’aide de Gérald MOYON 

Younoos ISSAK

Rappel : les compte-rendu de stage doivent être adressés dans les deux mois par le technicien en 
charge de l’animation pour être payé.

Gérard MAGONI se propose pour vérifier les comptes notamment pour que le passif corresponde à 
l’actif.

Gérard MAGONI

Attention au glissement de la trésorerie. Nous n’avons plus qu’un demi-exercice d’avance en 
réserve sur les comptes.
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Benjamin COTTEZ

Dans le prévisionnel il faut prévoir des économies.

Contre : 2 voix ; Abstention : 1 voix ; Rapport financier approuvé.

7. Rapport du Département Technique 

Jean-Marie MICHAUD

Transmis par mail avant l’A.G.

 Commission perfectionnement technique : 

Benoît LEPELTIER

Pas de rapport.
1 stage animé par Benoît LEPELTIER et Benjamin COTTEZ. Ce stage est en début d’année et ouvert à 
partir du 2ème Dan.

 Commission féminine :

Armelle BLANLOEIL 

Rapport non reçu.
Fléchissement des inscription des clubs aux journées « Féminines » de mars. Pour rappel, il y a une
grosse com de la Fédé (voir sur le site).

 Commission Jeunes :

Laurent DALVERNY 

Rapport transmis en pièce jointe.

 Commission formation :

Kevin PEYTRAL

Transmis par mail avant l’A.G.

 Commission « seniors » et grands débutants :

Claude ROY

Pas de rapport.
1 stage animé par Christian SÉGUILLON et Yann LENOXAIC : 18 participants.

 Commission Aïkitaiso :
Yolaine TRICHET -LOISEAU

Transmis par mail avant l’A.G.

Liste des techniciens de Ligue
Armelle Blanloeil Claude Roy Kevin Peytral Rudy Attal

Benjamin Cottez Francis Charpentier Laurence Athouel Yann Lenoxaic

Benoît Lepeltier Franck Loiseau Laurent Dalverny Yolaine Trichet-Loiseau

Christian Seguillon Jean-Marie Michaud Pascal Voile
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Liste approuvée à l’unanimité.

ACT Jean-Marie MICHAUD

Coordonnateurs :

Président du Département Technique : Benjamin COTTEZ,

Commission Perfectionnement Technique : Benoît LEPELTIER

Commission Formation : Kevin PEYTRAL

Commission Jeunes : Laurent DALVERNY

Commission Féminines : Armelle BLANLOEIL

Commission Senior : Christian SÉGUILLON

Commission Aïki Taïso self défense : Yolaine TRICHET -LOISEAU

8. Information des Commissions autres que Technique,

 Commission santé :

Rudy ATTAL

Rapport avec la Commission Aïkitaiso.

 Commission communication :

Daniel LE MOUËL

Aller sur le site internet pour avoir des retours et améliorer sa visibilité. Vous y trouverez les infos 
des stages, des doc utiles, des éléments technique demandés par les jury Dan pour les passages de 
grade…
Les QR codes apposés sur les affiches de stage ont permis de préinscrire 30% des participants. 
L’objectif est de passer à 80%. Cela permet de faire l’administratif de l’accueil à l’avance ce qui est
plus simple pour les personnes à la table d’accueil.
En octobre, le site arborera un bandeau rose en référence à la campagne nationale sur cancer du 
sein.
La liste des clubs est à jour et vérifiée. Je suis allé chercher les information sur les sites des clubs.
http://www.aikido-ffabpdl.fr/
Seul un CODEP à un site internet. Si les trois CODEP avaient le leur cela permettra des recherches 
directement les infos sur le site du département.
L’hébergement et la gestion du site coute 80 € par ans.
Pour la protection des données (RGPD) le site utilise framasoft qui assure la destruction des 
données.

AG extraordinaire

9. Élection du comité directeur (vote),

ÉLECTION  
Scrutateurs : Pascaline SABOURIN

Jean-Michel VIOLET

Sandra MERZEAU

Vote : 48 bulletins
48 exprimés
0 nuls
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Voix Licence Prénom NOM Collège
Candidat 
Sortant

1 48 397978 Laurence ATHOUEL Féminine CS
2 48 143335 Armelle BLANLOEIL Féminine CS
3 48 1000209183 Line BARBIER Féminine CS
4 48 520828 Sophie MICHAUD Féminine CS
5 48 386801 Blandine MAHE Féminine CS
6 48 Féminine
7 48 Féminine
8 48 Féminine
9 48 541760 Christophe GABORIAU GHANN CS
10 48 431655 Rudy ATTAL Médecin de Ligue CS
11 48 386839 Laurent DALVERNY Grand collège CS
12 48 143486 Yves MAYOUX Grand collège CS
13 48 538045 Patrice ROUX Grand collège
14 46 82204 Christian PARENT Grand collège CS
15 45 451153 Franck LOISEAU Grand collège CS
16 44 207380 Francis CHARPENTIER Grand collège
17 41 364824 Benjamin COTTEZ Grand collège CS
18 39 636 Christian SEGUILLON Grand collège CS
19 38 288200 Daniel LE MOUËL Grand collège
20 37 397977 Yannick TESSIER Grand collège

25 19709 Alain COURBE Grand collège
13 347537 Younoos ISSAK Grand collège CS

5 10156 Claude ROY Grand collège CS

Suspension de séance pour :

10. Élection du Président et formation du bureau

Prénom NOM Départ Fonction
Yves MAYOUX 72 Président de Ligue
Patrice ROUX 72 Trésorier générale
Laurence ATHOUEL 44 Trésorière adjointe & DT
Sophie MICHAUD 44 Secrétaire général
Christian PARENT 44 Secrétaire Adjoint
Christian SÉGUILLON 44 Vice-président délègue & DT

Armelle BLANLOEIL 44 Commission Féminines & DT
Benjamin COTTEZ 44 Président délégué au DT
Blandine MAHÉ 44
Christophe GABORIAU 49  GHAAN
Daniel LEMOUËL 49 Commission Communication
Francis CHARPENTIER 72 Département technique
Franck LOISEAU 85 Département technique
Laurent DALVERNY 85 Commission Jeunes & DT
Line BARNIER 44
Rudy ATTAL 72 Médecin de Ligue & DT
Yannick TESSIER 44

Jean-Marie MICHAUD 44 ACT Département technique
Gérald MOYON Président CD 44
Yves MAYOUX 72 Président CD 72 par intérim

Président CD 85
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AG ordinaire

Reprise de la séance :

11. Vote de l’AG pour élire le président sur proposition du comité directeur :

Yves Mayoux élu à l'unanimité.

Le comité directeur de la ligue FFAB Pays de la Loire donne pouvoir à :

Yves Mayoux président,

Patrice Roux trésorier général,

Laurence Athouel trésorière adjointe,

de faire toutes les opérations concernant l’ouverture et le fonctionnement des comptes ouverts à la 
banque gestionnaire des finances de la ligue . 

Ces personnes pourront agir séparément. 

12. Désignation du représentant à l’Assemblée Générale Fédérale de la Ligue et questions à mettre à
l’ordre du jour :

Christian SÉGUILLON

Question : Création d'une licence accompagnant ou bénévole pour que les personnes participant à 
la gestion des clubs soient assurées dans leur fonctions.

13. Prévision de budget 2024/2025, cotisations et remboursement de frais (vote) :

Documents transmis en pièce jointe.

Laurence ATHOUEL

Le Budget est reconduit sur les bases de l'an dernier en prenant en compte la baisse des stages 
rémunérateurs. 
Il est proposé de faire des économiser notamment sur les frais de repas en privilégiant de venir aves
des pique-nique 

Participation aux stages saison 2024/2025 :
Participation de 5 € la journée pour les licenciés adultes,
Gratuit pour les licenciés enfants,
15 € pour les pratiquants des Ligues extérieurs.

Proposition : les techniciens de Ligue qui participent aux stage sont exonérés des frais de 
participation

Abstention : voix 3 ; Proposition approuvée.

Cotisations des clubs saison 2024/2025 :
L’appel à cotisation sera émis par la Ligue en janvier 2021 à chaque club selon le nombre de 
licenciés inscrits au listing Fédéral :

 Cotisation licenciés Ligue : 7 € par licenciés,

 Cotisation licenciés CODEP : 3,5 € par licenciés,

 Cotisation Fédérale club : 31 €.

Remboursement de frais 
SNCF : avec justificatif (billet 2ème classe).
Avion : avec justificatif (billet classe économique).
Voiture :
0,40 € du km, 0,20 € au-delà de 800km.
Hébergement et repas :

 Hôtel + petit déjeuner 60,00 € / nuit
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 Repas boisson comprise 26,00 € (Maxi)

Proposition pour la saison 2025/2026
Suppression des frais de participation aux stage pour les licenciés de la Ligue
15 € pour les pratiquants des Ligues extérieurs.

   Cotisation licenciés Ligue : 5 € pour la participation aux stages et 3 € pour 
l'administration de la Ligue.,

 Cotisation licenciés CODEP : 3,5 € par licenciés,

 Cotisation Fédérale club : 31 €.
Contre : voix ; Proposition approuvée.

Approbation du budget :

Abstention : 2 voix ; Budget approuvé.

14. Projets et perspectives 2024 – 2028, calendrier ligue saison 2024/2025

Yves MAYOUX 

Projet de fonctionnement transmis en pièce jointe.

Je vous propose cinq axes de travail, en voici quelques propositions :

1 : Assurer une dynamique de progression pour tous et toutes telle qu’elle a été mise en place au 
cours des dernières olympiades :

2 : augmenter la visibilité :
J’ai été sollicité par le conseil départemental pour faire des interventions en centre de loisir. Dans 
ses interventions j’ai eu des retours différents sur leur volonté de pratiquer l’Aïkido.
Les Femmes sont intéressées, les enfants
Il y a des vidéo avec la parole des enfants, leur ressenti et des explications sur notre discipline.

3 : Communication :
Avec l’aide de Daniel LE MOUËL faire une communication intelligente sur les réseaux sociaux.
Créer une commission communication.
Créer uns Newsletter Régionale.

4 : Valoriser le Bénévolat : 
Prévoir le remplacement des bénévoles dont la moyenne d’âge augmente. Prospecter de nouveaux 
candidats prêts à s’investir.
Être à l’écoute des clubs.

5 : finances :
Limiter le budget de fonctionnement pour le consacrer plus à la technique.
Faire des économies pour créer un fond de roulement plus important

Calendrier des stages :

Calendrier transmis en pièce jointe.

15. Questions diverses,
Pas de question diverse

FEDERATION FRANCAISE D'AÏKIDO ET DE BUDO

LIGUE DES PAYS DE LA LOIRE Page : 8 / 9



Un hommage est rendu au travail de Younoos pour la gestion des trois olympiades passées à la 
présidence de la Ligue.

Fin de l’AG 17h.

Yves MAYOUX Sophie MICHAUD Christian PARENT

Président de Ligue Secrétaire général Secrétaire adjoint

Younoos ISSAK Kevin PEYTRAL

Président de Ligue sortant Secrétaire adjoint sortant 

Pièces jointes :
Statuts et le règlement intérieur,
Mode d’emploi ELECTIONS Fédérales, procédure.
Compte-rendu de la commission jeunes,
Budget prévisionnel,
Projet du Président Yves Mayoux,
Calendrier de Ligue,
Cahier Charge Stage v2024,
Remerciements Younoos Issak.
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